ADAC
ADAC

AUSSCHREIBUNG

ADAC Siidbayern e.V.
Motorsport / Ortsclubs

Der ADAC Sudbayern und die ADAC Fachgruppe Trial haben sich zum Ziel gesetzt, den Fahrern
einen Einstieg in den Sport und eine optimale Vorbereitung auf die Saison zu ermdéglichen. Egal
ob Neulinge, Einsteiger mit Grundkenntnissen oder Kénner — jeder kann mitmachen und
spektakuldaren Motorsport erleben.

Termin: 21. - 22. Marz 2020

Veranstalter: ADAC Siidbayern e.V. in Zusammenarbeit mit dem MC Augsburg e.V.

- Trial-Lehrgang fiir Kinder und Jugendliche nach Leistungsklassen mit erfahrenen Ubungsleitern
- Unterweisung in Technik und Reglement
- Schnuppertraining fiir Kinder ab 6 Jahren mit gestellten Trialmotorradern

Zeitplan: Samstag, 21. Marz 2020
9:30 Uhr Anmeldung
10:00 Uhr BegriiBung — Einteilung der Trainingsgruppen, anschliefend

Aufwarmen — Gymnastik — Fahrtraining

12:30-13:30 Uhr Mittagspause

13:30-16:00 Uhr Fahrtechnik Training

14:00-16:00 Uhr Schnuppertraining — die ersten Schritte mit dem Trialmotorrad fir
Kinder ab 6 Jahren

Zeitplan: Sonntag, 22. Marz 2020

9:00 Uhr Aufwarmen — Gymnastik — Fahrtraining

12:00-13:00 Uhr Mittagspause

13:00-15:30 Uhr Sektionstraining

AnschlieBend: Auswertung des Abschlusstrainings, Resiimee und Verabschiedung
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Teilnehmer und Kosten:

- Die Teilnahme am Lehrgang ist ab 6 Jahren méglich.

- Die Teilnehmer werden in Trainings-/Leistungsgruppen zu max. 6 Fahrern eingeteilt.

- Fur jede Trainingsgruppe steht ein eigener Trainer zur Verfligung.

- Die Teilnehmerzahl ist auf 35 begrenzt.

- Die Lehrgangskosten betragen fiir Kinder und Jugendliche 50 Euro, im Preis enthalten sind
die Lehrgangsgebihren, ein Mittagessen und 3 nicht alkoholische Getranke pro Tag.

- Begleitpersonen kénnen an der Verpflegung zu den vor Ort bekannt gegebenen Preisen
teilnehmen.

- Anmeldungen ab 20. Januar 2020 unter www.trial-alpenpokal.de

Lehrgangsleitung:

Andreas Pfitzmaier

Dieboldstralle 17

86356 Neusal

Tel.: 015202924379

Email: pfitzmaier.andreas@t-online.de

Veranstaltungsort:

Enduropark Augsburg
Derchinger StraRe 155
86165 Augsburg

Genaue Anfahrtsdaten unter www.mc-augsburg.de
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